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Thong tin vé sirc khoe y té cho viéce tiép xtc xir 1y luong thuc thyc pham

L. Ai phai dugc hudng dan giai thich?

II.  Tai sao phai chu y ton trong nhiing bién phap phong ngura dac bi¢t?
[II. Khi nao thi tdn tai mot qui dinh cAm 1am viéc?

IV. Ai phai duoc thong tin cho biét?

V.  Chu hing démg thué nhan cong phai cha y diéu gi?

VI. Nhiing qui dinh vé trimg phat phap luat va phat va bang tién

L Ai phdi dwge hwéng dan gidi thich?

Trudc 1an dau tién tién hanh thuc hién mot cong viéc trong linh vuc lvong thyuc thuc phém
nhing c4 nhan sau day can phai c6 duoc huéng dan giai thich va mot ban chtng nhan cua S&
y té strc khoe thé theo diéu 43 chuong 1 s6 1 Bo ludt vé bao vé chdng bénh truyén nhiém.

1. Nhiing cd nhan, ma ho san xuét, ché bién va dua ra giao thong thi truong, cé tinh chét
kinh doanh thuong mai, nhitng lvong thuc thuc pham sau day:

- thit, thit ctia cac thl ¢6 canh va nhiing san phém tur thit nay,

- sira va nhimng san pham c6 co s& tir sita,

- cac loai c4, tdm cua hay cac tha nhuy@n thé va nhitng san pham tir do,

- nhiing san pham tir tring,

- nhirng thyc pham cho tré so sinh va tré con nho tudi,

- cac loai kem thyc phim va nhiing ban san pham loai kem an,

- nhirng hang hoa luong thuc loai nudng ma c6 nhan hoac phu liéu khong duoc
nudng k¥ hay khong lam néng chin ¢ nhiét dd cao,

- nhing loai xa lat d6 an kiéng chét lugng cao, xa lat thuc phém tho va xa lat khoai
tay, tuong cham gia vi nguon goc dam hay rugu vang, trong s6t ma dé hdn hop,
nhing tuong s6t nuwdc chdm hon hop hoa quyén khac, nhimg chat men thuc pham,

- nhing rau mam va nhiing loai gia nay mam dé an song cling nhu nhing loai hat
mam dé san xuit nhitng rau mam va nhiing loai gia ndy mam dé in song,

va khi d6 ho tiép xtic voi chiing truc tiép (v6i tay ctia minh) hay gian tiép (qua nhiing
dd dung dung cu theo nhu cau vi du nhu bd do an mudng diia, dao nia va nhiing vat
li¢u lao dong khac),

2. Nhing ca nhan, ma ho lam viéc trong nhitng nha bép cuia nhitng quéan an phuc vu
khach, nha hang an uong, cang tin, quan ca phé hay trong nhitng don vi kinh doanh c6
phuc vu in udng tap thé hay dé phuc vu chung cho tap thé.
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II. Tai sao phai chu y ton trong nhitng bién phap phong ngira ddac biét?

Trong nhirng lvong thuc thuc phém duoc néu & trén, mot s6 loai vi khuan gay bénh nhét dinh
c6 thé phat trién dic biét dé dang. Qua viéc an udng nhimng lwong thuc thuc pham bi nhiém
ban nhiing loai vi sinh vt loai hinh nhu thé, con nguodi co thé nhiém bénh nang do cac bénh
truyén nhiém lwong thuc thuc phim hay bi ngd doc thic an. Trong nhitng quan in phuc vu
khach hay nhitng don vi kinh doanh phuc vu an udng chung cho tap thé thi c6 mot sb luong
16n con nguoi bi anh hudng nhitng bénh do.

Vi Iy do nay dé bao vé nguoi tidu ding va dé bao vé cho chinh nguoi 1am, can phai doi hoi ¢
mdi mdt nhén vién nhu thé mot mirc do cao vé tinh than trach nhiém c4 nhan va vé su tén
trong nhiing qui dinh vé vé sinh dich té.

II1. Khi ndo thi ton tai mot qui dinh cam lam viéc?

Bo luat vé bao vé chdng bénh truyén nhiém qui dinh rang ngai khong dugc phép thuc hién
nhitng cong viéc néu trén, néu ngai c6 nhiing hién tugng bi nhiém bénh (nhing triéu chimg),
ma triéu ching nay chi dan ra nhitng loai bénh tat sau day hay nhitng bénh ma bac si di xac
minh trén nguoi ngai:

o St thuong han vung bung loan y thire, sbt thuong han nhe, dich ta truyén nhiém,
bénh duong rudt loai Shiga, tiéu chay nhiém khuan thirc in, nhitng bénh duong rudt
truyén nhiém khac (tiéu chay thinh linh xut hién c6 tinh truyén nhiém lay lan)

e Viém gan siéu vi A hay E (Viém nhiém ving gan)

e Ngai c6 nhitng vét thwong c6 tinh lay lan hay mét bénh da lidu, ma bénh ngoai da nay
c6 kha ning lam cho nhirng thanh t6 gdy bénh co thé truyén sang nhitng con nguoi
khac qua luwong thuc thuc pham.

Néu ngai — khi ¢6 bang chimg qua viéc thir mau phan — di ngoai va thai ra nhiing loai vi
khuén gay bénh duoc néu 1én sau ddy (mic du ngai khong cam thay bi bénh tat gi) thi ciing
ton tai mot qui dinh cAm lam viéc trong linh vuc luong thuc thuc phém.

vi khuén bénh duong rudt loai Samonen,

vi khuan loai Shiga,

vi khuan gy bénh viém duong rudt chay méau loai coli
dich ta kém 6i mira vi khuan phay

Nhiing hién tugng bénh ly sau day chi ra déu hiéu bi nhiém nhitng bénh tat da néu ra ¢ trén:

tiéu chay nhiém khuan (it nhat 3 1an di tiéu phan 16ng trong vong 24 tiéng dong hd)
ban than chong mat, 61 mira hay dau bung,

bi s6t (nhiét do co thé cao > 38,5°C),

da va trong mat bi nhuém mau vang,

nhirng vét thwong hay nhitng ving da hd cta nhitng bénh da lidu ngoai da, néu nhitng
ving d6 bi do tay 1én, c6 bé mat nhon, bi chay nudc nhén hay bi sung phong 1én.
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IV. Ai phdi dwoc thong tin cho biét?

Néu trong nguoi ngai co6 mot hay nhiéu nhimg hién twong bénh 1y da néu ra ¢ trén xuét hién,
thi ngai nhat thiét nén nghe 10i khuyén ctia bac si nha than tin ciia ngai hay cua vi bac si trong
xi nghi€p. Trong cudc noi chuyén voi bac si ngai nén hudng dan ra rang ngai lam viéc trong
xi nghi¢p luong thyc thyc pham Ngoai ra ngai con cd trach nhiém phai thong bao ngay lap tic
cho cip trén cua ngai biét vé nhirng bénh tat nay.

V. Chui hiing ding thué nhéan cong phdi chii ¥ diéu gi?

1. Canguoi thué nhan cong ciing phai trinh ra bang chimg vé viéc duoc hudng dan giai
thich.

2. Ho cuing chi dugc phep thue hién nhitng cong viée nay, néu ho da nhén dugc bﬁ}ng chung
vé viéc dugc hudng dan gidi thich theo dieu 43 chuongl Bo luat vé bao vé chong bénh
truyén nhiém.

3. Trong lan dau tién thyc hién nhitng cong viéc ndy, bang chimg vé viéc dugc hudng dan
giai thich cua S¢ y t€ stic khde khong dugc phép cli hon ba thang.

4. Pbivéi nhiing cd nhan, ma ho thuc hién nhitng cong viéc theo diéu 43 chuongl s6 1 Bo
luét vé bao vé chéng bénh truyén nhiém, khi bat dau thue hién cong viéc nay va trong thoi
gian tiép d6, ctr hai nam mot 1an, ngai phai huéng dan giai thich cho ho vé nhiing qui dinh
cia BO luat vé bao vé chéng bénh truyén nhiém va phai lam hd so bién ban ghi lai vé
viéc ho da tham gia huéng dan giai thich.

5. Nhung sy huéng dan giai thich nay khong thay thé dugc sy huéng dan giai thich thuong
xuyén theo Qui dinh vé v¢€ sinh dich t€ lvong thuc thuc pham.

6. Nhimg ban ching nhan cua ca nhan ngai va nhiing ban chimg nhén cta nhing nhén vién
cudi cung cua ngai, ciing nhu ho s0 bién ban ghi lai vé viéc ho di tham gia hudng dan giai
thich 1an cudi, ngai phai giir san dé trinh tai chd 1am viéc va phai trinh ra cho nhing cong
su vién ctia co quan phu trach tit ca nhitng ban chimg nhan néu trén khi ho yéu cau. Boi
v6i nhimng cong viéc tai nhitng chd 1am viéc phai thay doi thuong xuyén thi chi can mot
ban sao c¢6 cong chung la du.

7. Néu chinh ban than chii hang dmg thué nhan cong hay mot trong nhirng ngudi nhan vién
lai c6 mot trong nhitng ddu hiéu bénh 1y d3 néu ra ¢ trén hay bi mang mét trong nhimng
bénh tat dd néu ra ¢ trén, ciing nhu bi bac si xac minh c6 thai ra nhing loai vi khuan gay
bénh nhu d3 duge néu ra, nhu thé phai tién hanh nhirng bién phap vé sinh dich té, ma nod
phu hop cho viéc ngan chan sy lay lan tiép tuc nhitng loai vi khuén gay bénh tai chd lam
viéc. So strc khoe y té va S¢ bao vé ngudi tidu dung s& dua thong tin giai thich viéc nay.

Ciing c6 thé tim thay nhirng thong tin rong hon vé nhitng chtng bénh va nhirng bién phap vé
sinh dich té trong nhiing trang mang sau dy:

https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html (nhiing bénh truyén nhiém lay lan A —Z)
https://www.infektionsschutz.de/
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http://www.bfr.bund.de/de/publikation/merkblaetter fuer weitere_berufsgruppen-61521.html

VI. Nhitng qui dinh vé tring phat phdp ludt va phat va bang tién

Ai dung thué nhitng c4 nhan 1am viéc, ma nhimg ca nhan d6 khong so hiru mot bang chimg
vé viée dugc hudng din giai thich theo didu 43 chuong 1 cau 1 hay khong trinh ra duoc
nhirng bang chimg cta ho, ciing nhu khong trinh ra duoc nhitng bang chimg ctia ho phu hop
theo doi héi cua diéu 43 chuong 5 cau 2, thi ngudi d6 hanh dong pham trat tu vi canh.
Hanh vi pham trat ty vi canh c6 thé bi truy ctiru béng mot mirc phat va bﬁng tién dén 25.000
Euro.

Ai tiép xuc lam viéc voi luong thyce thuc phém theo y nghia ctia bg ludt nay, mac du anh ta
da phai tuan thi mot qui dinh cAm 1am viéc theo diéu 42 chuong 1 Bo luat vé bao vé chéng
bénh truyén nhiém hay vi 1y do mét chirng bénh hoic do bi nghi ngo méc mot ching bénh,
ma 1€ ra phai tuan thi mot qui dinh cAm 1am viéc nhu thé, thi s& bi trung phat véi hinh thue
phat giam tudc tu do dén 2 nim hay phat tién. Ai dung thué nhitng c4 nhan nhu thé lam viéc,
cling s& bj trimg phat véi nhitng hinh phat nhu thé nay.
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